UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

QUAN NAM TU LIEM Pjc 1ap — Tu do — Hanh phic
$6:39 /KH-UBND Nam Tie Liém, ngay03 thangd nim 2023
KE HOACH

T6 chire Ngay chay Olympic vi su-c khoe toan dan va phat dong
Giai chay Bio Handiméi Ian thi VIII - Vi hoa binh
quan Nam Tir Liém nim 2023

Thuec hién K& hoach s 517/KH-BVHTTDL ngay 22/02/2021 cua B Vin
héa, Thé thao va Du lich vé t& chitc L& phat dong cudc vén dong “ Toan dan rén
luyén thén thé theo guong Bac Hb vi dai” giai doan 2021 - 2030; Cong vin sb
4940/BVHTTDL-TCTDTT ngay 08/12/2022 ctia B6 Vin hoéa, Thé thao va Du
lich v& viée td chirc hoat déng mung Péang, mimg Xuan Quy Mio nim 2023; Ké
hoach s6 147/KH-UBND ngay 16/6/2021 ciia UBND thanh phé Ha Néi v& Trién

khai Cudc vén dong “Toan dén rén luyén than thé theo guwong Bac Hb vi dai”

giai doan 2021 - 2030; thiét thuc ky niém cac ngay 1€ 16n cta dat nude va Tha
dd trong nam 2023; Ké hoach s 57/KH-UBND ngay 21/02/2023 ctia Uy ban
nhén dan thanh phb Ha Nbi vé viéc td chire Ngay chay Olympic Vi stc khoe
toan dan va phat dong Giai chay Bido Handiméi mé rdng lan thir 48 - Vi hoa
binh ndm 2023.

UBND quén Nam Tir Liém ban hanh Ké hoach Ngay chay Olympic
Vi stic khde todn dan va phét dong Giéi chay Béo Handimdi 1an thir VIII - Vi hoa binh quan
Nam Tir Liém nim 2023, cu thé nhur sau:

I. MUC PIiCH VA YEU CAU

1. Muc dich '

- Chao mimg Ky niém 77 nim ngdy truyén thdng nganh Thé duc thé thao
Viét Nam 27/3/1946 - 27/3/2023.

- Py manh tuyéﬁ truyén vé loi ich, tac dung cta tip luyén thé duc thé
thao nang cao thé chét, tinh than, phong chéng bénh tat; dong vién déng do cac
tang 16p Nhén dan tham gia tip luyén thé duc, thé thao hudng tmg Cudc vén
dong “Toan din rén luyén than thé theo guong Bac Hb vi dai” va phong trao

“Khée d€ 14p nghiép va gitr nuéc”, théng qua viée td chire giai chay truyén
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théng hang ndm, hinh thanh théi quen tap luyén thé duc, thé thao trong céc tang
|ép Nhan dén nang cao suc khoe dé phuc vu hoc tap, lao dong, san Xuét, xay
dung va bao vé T qubc.

- Tuyén truyén nang cao nhan thirc trong cac cép, cac nganh, tir Quén dén
co s& vé vai tro, y nghia, tac dung cua luyén tap thé duc, thé thao trong viéc
nang cao cugc song cua Nhén dan, chét luong ngudn nhén luc; xdy dung 16 16
séng va méi truong vén hoa lanh manh, gop phan cung b khéi dai doan két toan
dan.

2. Yéu cau

- 100% cac don vi chu dong xdy dung ké hoach t6 chirc Ngay chay
Olympic vi sic khoe toan dan va phat dong huong ung Giai chay Bao
Hanodimdi, kiém tra chay pho thong, tuyén truyén, van dong moi tang 16p nhan
dan két hop tuyén chon Van dong vién tép Juyén va thanh lap doi tuyén tham gia
thi d4u Chung két giai chay Béo Handimi 1an thir VIII - Vi hoa binh quan Nam
Tir Liém nam 2023.

- Trang tri dia diém t6 chtrc trang trong, treo bang rdn, khau hiéu, c&
phuon tai dia diém td chirc, diém xuét phat, dich. Khéu hiéu tuyén truyén “Toan
dan rén luyén thin thé theo guong Bac Ho vi dai”, “Khoe dé xay dung va bao vé
Td quoc va cac khau hidu tuyén truyen viéc thuc hién nhiém vu chinh tri cua
dia phuong.

- Td chirc Ngay chay Olympic két hop véi phat dong Giai chay Bao
Handimdi dam bao an toan, trang trong, tiét kiém, hiéu qua. Dong vién, thu hit
dong dao quan ching va céc dbi tugng tham gia: hoc sinh THCS, THPT, sinh
vién cac truomg Pai hoc, Cao ding, Trung hoc chuyén nghiép va day nghé; can
bo, cong nhan, vién chic, lao dong, chién sy thugc luc luong vil trang, quan
chiing nhén dén sinh sdng, lao ddng va hoc tép trén dia ban.

IL. THOT GIAN, PIA PIEM TO CHUC

1. T6 chive Ngay chay Olympic vi sirc khoe toan din cip co s&

- Thoi gian: Trong thing 3/2023 (Tép trung cao diém tir ngay 10/3 dén ngay

27/3/2023).

- Dia diém: Tai cac dia diém coéng cong trén dia ban phuong, co quan,

don vi, truong hoc.
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- Thanh ph&n: Hoc sinh, sinh vién, thanh thiéu nién, ngudi cao tudi, can
bd coéng nhan vién chue, luc lugng vil trang, ngudi lao dong va Nhén dén cu tri
trén dia ban Quan.

Két thic Ngay chay, yéu cdu céc don vi tong hop toan bd két qua td churc
& co so bang van ban, cd sd liéu gui truc tiép vé T4 thé thao - Trung tdm Vin
hoa, Thong tin va Thé thao Quén (sé 16, dwing Nguyén Co Thach, phwong
Ciu Dién, quin Nam Tir Liém, thanh phé Ha N§i), trude ngay 28/3/2023 dé
tong hop béo cdo Thanh phd, sau ngay 28/3/2023 moi bao cédo khong duge téng
hop va xét thi dua.

2. T4 chite Chung két Giii chay Bio Handiméi lan thir VIII - Vi hoa
binh quian Nam Tir Liém ndm 2023

* Thoi gian: Théng 8/2023 (Thdi gian thi déu s€ thong bdo trong Diéu 1¢)

* Pja diém: Sén van dong Pién kinh - Trung tam Huén luyén va Thi déu
TDTT Ha Noi (duomg Tan My - phuong Céu Dién - quéin Nam Tir Liém -TP Ha Noi).

* Poi twong tham du:

- Khéi hoc sinh THCS: Tir 13 dén 15 tudi (sinh tir ndm 2008 dén nam 2010)

- Khéi hoc sinh THPT; hoc sinh cac truong THPT, Trung tam Giao duc
thudng xuyén - gido duc nghé nghiép.

- Khdi CD, PH, THCN va Day nghé: sinh vién céc truong Dai hoc, Cao
dang, Trung hoc chuyén nghiép, day nghé.

- Khéi lao dong, CNVC, luc luong vii trang: c4n bd, cong chirc, vién
chtre, nguoi lao dong, chién sy cac luc luong vii trang.

I11. KINH PHI

1. Khdi Phudng, co quan, don vi, trudng hoc chiu trach nhiém kinh phi
tham gia Chung két Giai chay Bao Hangimdi lan thir VIII - Vi hoa binh quan
Nam Tir Liém ndm 2023.

2. Kinh phi t6 chtrc va khen thuong Chung két cdp quén duge trich ti
kinh phi hoat dong nghi€p vu nam 2023 ctia Trung tdm Van hoa - Thong tin va
Thé thao Quén.

IV. KHEN THUONG

Trén co s& két qua giai chay tai co s& va tham gia Chung két cAp quan,

Ban tb chirc sé ting c& va giai thuong cho cac don vi c6 thanh tich xuat sdc tai

i NaGA
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giai chay Bdo Handimai lan tht VIII - Vi hoa binh quan Nam Tt Liém nam
2023. Tang co va giai thudng cho cac don vi, ting huy chuong va giai thuong
cho céc ca nhan dat thir hang cao cac ndi dung thi déu.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tAm Van hoéa - Thong tin va Thé thao

- La co quan thuong tryc, tham muu UBND quén t6 chirc Ngay chay Olympic vi
stc khoe toan dan, Chung két gidi chay Bao Hangiméi 1an thtr VIII - Vi hoa binh quén
Nam Tir Liém nim 2023 theo diing K& hoach, dam bao tién do va chat luong.

- Theo d&i, don ddc, kiém tra viéc thuc hién Ké hoach va Chung két Giai
chay B4ao Handimdi lan tha VIII - Vi hoa binh quidn Nam Tt Liém ndm 2023.
Chu dong ndm bat kho khan, vudng mic cua cac don vi, bdo cdo UBND quén,
d xudit giai quyét kip thoi. Cir can b¢ theo ddi, hudng dan céc don vi t chirc tai
co so va tham gia chung két cép quan.

- Chiu trich nhiém ban hanh Didu 1¢ va didu hanh thi dau giai chay.

- T chirc trang tri tuyén truyén truc quan trén céc tuyén dudng, tuyén phd
trung tdm quén, trang tri phong tit, &m thanh, chuan bi co s& vat chit tai dia
diém t6 chirc Chung két giai chay. Tuyén truyén trén Céng Théng tin dién tur
quén vé muc dich, y nghia ctia giai chay nhim dong vién déng dao quan ching
nhan dan tham gia, phan énh cac hoat dong td chire tai co s& va quan.

- Thanh lap Pai tuyén quan, td chuc tap luyén va tham gia thi dau chung
két giai chay cip thanh phd.

- Xay dung du toan kinh phi t6 chic giai chay, d& xuét khen thudng cap
quan, cap thanh phd, du todn kinh phi tham gia giai chay cép thanh phd.

2. Phong Giao duc va Dao tao

- Phéi hop v6i trung tim Vén hoa - Thong tin va Thé thao chi dao, don
déc cac don vi khdi truong hoc huong ing Ngay chay Olympic vi strc khoe toan
dan va Chung két giai chay Bao Handimdi lan thr VIII - Vi hoa binh quan Nam
Tur Liém nam 2023.

- Phéi hop véi Trung tdm Van hoa - Thong tin va Thé thao tap trung doi

tuyén tham dy Chung két giai chay cap Thanh phd.



3. Phong Vin héa va Thong tin

Hudng dan va chi dao hé thdng thong tin co sé théng tin tuyén truyén,
dam bao ndi dung, muc dich, y nghia ciia Ngay chay Olympic vi stc khoe toan
dan va Giai chay Bao Handimaoi 14n thir VIII - Vi hoa binh quan Nam Tl Liém nam 2023.

4. Phong Tai chinh - K& hoach

Hudng dan céc don vi 1ap du trii, thanh quyét toan kinh phi dung quy dinh.

5. Ban Quan Iy dv an dau tw xay dung

Pam bao cong téc vé sinh mdi trudng trude, trong va sau khi t6 chirc
Chung két Giai chay Bio Handimai 14n th¢r VIII - Vi hoa binh quan Nam Tur
Liém nam 2023.

6. Ban Chi huy Quén sw quin

- Cr luc lugng tham gia Chung két Giai chay Bao Handimdi lan thir VIII - Vi hoa
binh quan Nam Tir Liém ndm 2023.

- Déam béo an ninh trft twrnoi dién ra thi déu.

7. Cong an quan

- Cir luc Iugng tham gia Chung két Gii chay Béo Hangimdi lan thir VIII - Vi hoa binh
quan Nam Tir Liém ndm 2023.

- Xay dung phuong 4n dam bao an toan giao théng, an ninh trat ty, phong
chéy chira chdy trong qua trinh phéi hop t6 chire Chung két Giai chay Bédo
Handiméi lAn thtr VI - Vi hoa binh quén Nam Tir Liém nam 2023.

8. Poi Thanh tra Giao thong van tai

- Giai toa, xu ly" cae vi pham giao thong, 14n chiém hé dudng khu vuc dién
ra Chung ket Giai chay Bao Handiméi 1an thtr VIII - Vi hoa binh quan Nam Tu
Liém nam 2023 4

- Phéi hop véi luc luong canh sét giao thong hudng dan, phan ludng giao
thong, sap xép céc phuong tién dwa don dai biéu va luc lugng trong qua trinh )
chire Chung két giai chay Bao Hangimdi cap quan.

9. Trung tam Y té

Clr bac sy, y ta va xe clru thuong tryc tai dia diém té chirc Chung két giai
chay cdp quan, chuén bi di co sb thudc va cac phirong én cap ciru cho van dong

vién khi xay ra chan thuong.
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10. Cong ty Pién lyc Nam Tir Liém

bam bao nguén dién 6n dinh phuc vu tai dia diém td chirc Chung két Giai
chay Bdo Hangimai 1in thr VIII - Vi hoa binh quan Nam Ttr Liém ndm 2023.

11. P& nghi Uy ban MTTQ va céc to chire doan thé chinh tri - xa hoi
quén; Lién doan Lao d9ng, Doan Thanh nién, Hoi Phu nir

Van dong, dong vién cén b, hoi vién, cong nhén vién chuc, doan vién
cong doan, doan vién thanh nién, hoc sinh, sinh vién va dong dao quén ching
nhan dan tham gia huong tmg Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dén va gial
chay Bao Handiméi 14n thr VIII - Vi hoa binh quan Nam Tir Liém nam 2023.

12. Uy ban nhéin dén cac phuong

Can ctr ké hoach ctia Quén, t& chirc Ngay chay Olympic vi strc khoe toan
dan két hop to chirc giai chay Bdo Handimoi; tham gia Chung két giai chay cép
Quén dam bao s6 lugng cling nhu chit lugng. B6 tri ngudn ngén sach tir dia
phuong va huy déng moi ngudn luc xa hoi hoa dé t6 chire Ngay chay.

UBND Quan d& nghi Uy ban MTTQ va céic t chirc dodn the chinh trf - xa héi quin va
yéu cAu Thu truong cic phong, ban, nganh, don vi thudc quin, Cha tich UBND cac
phuong xdy dung ké hoach, chu dong ngué")n kinh phi td chirc thuc hién tai don
vi minh, dam bao thiét thue, hiéu qua, bao cao Uy ban nhén dan quén két qu%

thuc hién (qua Trung tdm Van hoa - Théng tin va Thé thao) dé tong hqp%,w

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND thanh phd Ha Noi; ; KT. CHU TICH

- S& Van héa va Thé thao Ha Noi; (dé bao cao) z T, :

- TT.Quan uy-HDND-UBND quén; ,,sPH*—Q ?HU TICH

%,

- P/c Trén Thanh Long-PCT UBND Quan;

- Céc phong, ban, nganh, don vi co lién quan;

- UBND céc phudng, don vi, trudng hoc; (dé to chire)
- Luu:VT, TTVHTTTT oy
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CHI TIEU PHAN BO
Chay hwéng éng giai chay Bdo Ha N§i méi lan thir VIII - Vi hoa binh
quan Nam Tir Liém nam 2023

(Kém theo Ké hoach 5659 /KH-UBND ngay0b thing ndnz{[;gcﬁa UBND qudn)

1 Pon vi o | lidmira | DO O
I |Khoi phwong
1 |M&Tr 200 Tai don vi
2 | Phuong Cau Dién 100 nt
3 | My Dinh 1 130 nt
4 | My Pinh 2 150 nt
5- | Pht D6 120 nt
6 | Tay Mo 130 nt
7 | Pai Md 120 nt
8 | Trung Van 130 nt
9 | Phuong Canh 130 nt
10 | Xudn Phuong 130 nt
II | Khéi CQXN-LLVT
I |QuéniyNamTirLiém , L1130 Tai don vi
2 | HDND-UBND quéinNamTirLiém | 30 nt
3 | Cong an quén N 40 nt
4 | BCH Quén sy quin 40 nt
5 | Vién Sét rét - KSTCTTW 30 Tai don vi
6 | Khach san JW Marriott 30 nt
7 | Congty Fecon 40 nt
8 | Co s& cai nghién sb 5 Ha Noi 40 nt




II |Khoi treomg THCS

1 | THCS Nam Tir Liém 150 Tai don vi
2 | THCS Phuong Canh 150 nt

3 | THCS M§ Dinh 2 170 nt

4 | THCS Pha D6 150 nt

5 | THCS Tay Md 120 nt

6 |THCS Dai M 135 nt

7 | THCS Trung Vin 110 nt

8 | THCS ME& Tri 150 nt

9 | THCS DL Lomdndxbp 130 nt

10 | THCS DL Poan Thi Piém 120 nt

11 | THCS Ly Nam Pé 150 nt

12 | THCS M§ Binh 1 120 nt

13 | THCS Xuén Phuong 140 nt

14 | THCS Céu Dién 120 nt

15 | THCS Nguyén Du 130 nt

16 | THCS DL Lé Quy Pén 80 nt

17 | THCS DL Olympia 80 Tai don vi
18 | THCS DL Marie Curie 80 nt

19 | THCS DL Viét Uc 80 nt
20 | THCS Nguyén Quy Dtrc 140 nt
IV | Khéi trwong THPT - THDN -

CP - PH

1 | THPT Xuén Phuong 170 Tai don vi
2 | THPT Pai M6 230 Tai don vi




THPT Trung Vian 220 nt
THPT L€ Thanh Tong 100 nt
THCS - THPT Tran Quéc Tudn | 200 nt
THPT DL Tri Btrc 80 nt
Trung tam GDNN-GDTX 50 nt
CP Nghé cong nghé cao HN 220 nt
Dai hoc Hoa Binh 140 nt
Tong cong 5.455




